Grundbeditrfnisse der Kinder

Als Grundbedurfnisse gelten Bedurfnisse, deren Befriedigung Voraussetzung fur das korperliche
und seelische Wohlbefinden und die Entfaltung der menschlichen Personlichkeit ist.

Die Grundbedurfnisse sind: Selbstverwirklichung, Wertschatzungs- und Geltungsbedurfnis,
Zugehorigkeits- und Liebesbedurfnis, Sicherheitsbedurfnis und physiologische Grundbedrfnisse.
Bei Kindern ist die Befriedigung der Grundbedurfnisse Voraussetzung daflr, dass sie sich
korperlich, geistig und seelisch gut entwickeln und ihrem Alter entsprechende Fahigkeiten und
Fertigkeiten entfalten und ausbauen kénnen. Im Gegensatz zu Erwachsenen bendtigen Kinder
zur Umsetzung dieser Bedurfnisse die Hilfe von anderen.

Kinder brauchen Bezugspersonen, die ihre Individualitat und Eigenstandigkeit positiv
widerspiegeln und Erfahrungen der Selbstwirksamkeit ermdglichen, ihr Selbstbewusstsein
starken und sie altersgemafs durch Spiel und Anregung zu weiteren Leistungen herausfordern
und fordern. Durch diese fortlaufenden und dem Alter angepassten Forderungen, Anregungen
und Anforderungen werden die Grundbedlrfnisse der Kinder befriedigt und die
Selbststandigkeit der heranwachsenden Kinder gefordert.
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